
 
 

 
Fecha de Reunión: 16-09-2024 Hora Inicio: 

9:00 
Hora Fin: 
11:00 

Lugar: Colegio Juan De La Cruz 
Varela 

Proyecto: CPS 519-2023 
 

Asunto: TALLERES DE EMBARAZO 

 
 
DESARROLLO Y CONCLUSIONES DE LA REUNIÓN 
 

Siendo las 9:00 am se da inicio al desarrollo de la siguiente acta para documentar los talleres de embarazo en 
adolescentes, realizados en la localidad de Sumapaz Colegio Juan de la Cruz Varela, con el fin de informar 
sobre los resultados, metodologías empleadas y ajustes solicitados por parte de la Alcaldía. 
 
 
1. Introducción y Objetivos de los Talleres 
 
Los talleres se diseñaron con el objetivo de orientar a los estudiantes de la institución sobre las causas, riesgos y 
consecuencias del embarazo adolescente, así como fomentar la toma de decisiones informadas y responsables 
en temas relacionados sobre sexualidad. 
 
 
2. Metodología Inicial 
 
Se inició el proceso utilizando las metodologías 1, 2 y 3, que incluyeron: 
 
 • Metodología 1: Reconociendo nuestro cuerpo sexualidad y emociones 
 • Metodología 2: Prevención de embarazo a temprana edad/ métodos anticonceptivos                   
 • Metodología 3: Explorando la influencia de las redes sociales en los patrones de belleza  
 
Estas metodologías proporcionaron una base para que los estudiantes comprendieran los conceptos básicos, y 
principales según el grupo etario y grado de escolaridad.  
GRADO DECIMO  
19 DE JULIO: metodología 1 se impactaron 20 estudiantes 
30 DE JULIO: metodología 2 se impactaron 23 estudiantes 
7 DE MAYO: metodología 3 se impactaron 36 estudiantes 
 
GRADO NOVENO 
19 DE JULIO: metodología 1: se impactaron 18 estudiantes 
31 DE JULIO: metodología 2: se impactaron 23 estudiantes 
7 DE MAYO: metodología 3:se impactaron 20 estudiantes  
 
GRADO SEPTIMO 
31 DE JULIO: metodología 1: se impactaron 27 estudiantes 
9 DE SEPTIEMBRE: metodología 2: se impactaron 29 estudiantes 
12 DE SEPTIEMBRE: metodología 3: se impactaron 14 estudiantes 
 
 
 
 
 

 
 

ACTA DE REUNIÓN 



GRADO SEXTO  
10 DE JULIO: metodología 1: se impactaron 14 estudiantes 
30 DE JULIO: metodología 2: se impactaron 14 estudiantes 
3 DE MAYO: metodología 3: se impactaron 15 estudiantes 
 
 
 
3. Requerimiento de Ajustes por la Alcaldía 
 
A solicitud de la Alcaldía, se realizaron ajustes en las metodologías para asegurar que el contenido fuera más 
claro y específico para los estudiantes según el grado en el que se encontraban. En respuesta, se 
implementaron espacios otorgados por el colegio en las metodologías 4, 5, 6 y 7, abordando a mayor 
profundidad la metodología 1,2 y 3. 
 
4. Metodologías finales 
 
 • Metodología 4: Jugando y aprendiendo desarrollo de habilidades sociales, prevención de violencia 
en contextos rurales. 
 • Metodología 5: Proyecto de vida sembrando en familia. 
 • Metodología 6: Mi autoestima. 
 • Metodología 7: Delitos sexuales-sentencias C-355 de 2006 y C055 de 2022 Colombia.  
 
GRADO DECIMO 
22 DE ASGOSTO: metodología 4 y 5: se impactaron 35 estudiantes 
16 DE SEPTIEMBRE: metodología 6 y 7 se impactaron 23 estudiantes 
 
GRADO NOVENO 
 
8 DE AGOSTO: metodología 4 se impactaron 19 estudiantes 
22 DE AGOSTO : metodología 5 se impactaron 20 estudiantes 
28 DE AGOSTO metodología 6: se impactaron 24 estudiantes  
11 DE SEPTIEMBRE metodología 7: se impactaron 21 estudiantes 
 
GRADO SEPTIMO 
 
24 DE SEPTIEMBRE: metodología 4 Y 5: se impactaron 26 estudiantes 
25 DE SEPTIEMBRE metodología 6 Y 7: se impactaron 29 estudiantes 
 
GRADO SEXTO 
3 DE MAYO: metodología 4: se impactaron 15 estudiantes 
28 DE AGOSTO metodología 5 y 6: se impactaron 20 estudiantes 
22 DE AGOSTO metodología 6 y 7 : se impactaron 12 estudiantes 
 
 
 
5. Ampliación de Espacios y Tiempos 
 
La institución educativa, en coordinación con la fundación vive colombia, decidió ampliar los horarios y espacios 
asignados para que cada metodología fuera abordada de manera más detallada, permitiendo una mejor 
comprensión y asimilación por parte de los estudiantes. 
 
6. Resultados y Conclusiones 
 
 • Los estudiantes mostraron una comprensión más profunda y clara sobre el tema, adicional a esto 
se logro una sensibilización de los estudiantes acerca del enfoque del componente.6 
 • Aumentó de la participación activa de los estudiantes en la discusión y propuestas de prevención. 
 • Evaluación positiva de la metodología ajustada por parte de la Alcaldía y los docentes. 
 
7. Recomendaciones 



 
 1. Realizar un seguimiento periódico para medir el impacto de los talleres en el comportamiento y 
conocimiento de los estudiantes. 
 2. Continuar con la capacitación de los facilitadores en técnicas pedagógicas para temas de 
sexualidad y prevención de embarazo adolescente. 
 
8. Cierre de la Sesión 
 
Hora de cierre: 11:00 am 
 
 
 


